pSm Mettmenstetten

Reglement freiwilliger Schulsport J+S (Jugend und Sport)

Grundlagen

Die Primarschule Mettmenstetten bietet nach Bedarf und Méglichkeit verschiedene Angebote des
Schulsports J+S ausserhalb der Unterrichtszeit bis spatestens 17.15 Uhr an. Die Durchfihrung richtet
sich nach dem ,,Reglement fir den freiwilligen Schulsport an der Volksschule und an den
Mittelschulen” der Bildungsdirektion sowie den Bestimmungen des Bundesamtes flr Sport BASPO.

Funktionen

1. J+S Coach
Der J+S Coach ist fir die Organisation und in Zusammenarbeit mit der Schulverwaltung fir die
Administration der Kurse des freiwilligen Schulsports verantwortlich sowie fiir die Suche und
Auswahl der Kursleitenden zustandig. Organisatorisch ist der J+S Coach der Schulleitung der
Primarschule Mettmenstetten unterstellt.

2.  Leitung J+S
Die Kursleitung kann nur von Personen Gbernommen werden, welche folgende Bedingungen
erfillen:
- Lehrpersonen mit Unterrichtserlaubnis im Fach Sport und einer J+S Leiteranerkennung
oder
- Personen mit einer J+S Leiteranerkennung in der unterrichteten Altersstufe

Eine Person ohne J+S Leiteranerkennung darf ausnahmsweise die Kursleitung ibernehmen, sofern
die geforderte Ausbildung wahrend der Dauer des Kurses absolviert wird.

3. Assistenzpersonen
Die Kursleitung kann bei grosser Teilnehmerzahl (in der Regel ab 17 Kinder) durch eine
Assistenzperson unterstitzt werden. Die Assistenzperson muss durch den J+S-Coach bewilligt
werden. Die Kursleitung entscheidet in Absprache mit dem J+S Coach, ob die Person als
Assistenzperson geeignet ist.

Entschadigung

J&S Coach Entschadigung durch Baspo
Kursleitung oder Lehrpersonen mit J+S Leiteranerkennung:  75% Vikariatsansatz
Assistenzperson > 18 Jahre 50% Vikariatsansatz
Assistenzperson 14-18 Jahre alt Fr. 7.--/Training

Weiterbildungen

Die Kurskosten fir die J+S Leiterausbildung (Grundausbildung und Fortbildungskurs) werden von der
Gemeinde Mettmenstetten Glbernommen, sofern die Person mindestens einen Jahreskurs durchfiihrt,
der Uber das Baspo abgerechnet werden kann und zur Auszahlung von J+S Beitragen fihrt.

Finanzierung

Die Kurse werden soweit mdglich aus den Beitragen von Jugend und Sport J+S des Bundes finanziert.
Um die Beitrage zu erhalten, sind die Kurse durch den Coach bei J+S anzumelden und die
entsprechenden Vorgaben (Turnhallen stehen unentgeltlich zur Verfligung, die Kursleiter verfligen
Uber eine J+S Leiteranerkennung in der unterrichteten Altersstufe) einzuhalten.

Gestitzt auf Art. 3 des Reglements Gber den freiwilligen Schulsport werden keine Elternbeitrage
erhoben. Die nicht gedeckten Kosten werden von der Gemeinde getragen.

Qualitatssicherung

Die Schulleitung steht im Austausch mit dem J+S Coach und ist bei speziellen Vorkommnissen zu
informieren. Der J+S Coach fuhrt Kursbesuche durch.
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Durchfthrung der Kurse

Die Kurse im Rahmen des freiwilligen Schulsports werden durch die Primarschule Mettmenstetten
angeboten, durch den J+S Coach organisiert und durch qualifizierte Fachpersonen (Kursleitende J+S)
erteilt.

Teilnahmeberechtigt sind Kindergartenkinder sowie Schilerinnen und Schler, welche die Primarschule
Mettmenstetten besuchen. Die Teilnahme ist fir die Kinder unentgeltlich.

Ausschreibung

Die Kurse werden jeweils flr ein Schuljahr angeboten und vor den Sommerferien ausgeschrieben. Fir
die Durchfiihrung gilt eine minimale Teilnehmerzahl von 8 Kindern.

Die Kursleitung entscheidet tber die Durchfiihrung und die Teilnahme. Bei grosser Nachfrage haben die
alteren Schulerinnen und Schiler Vorrang. Es kann eine Warteliste geftihrt werden.

Anmeldung

Die Anmeldung der Schiilerinnen und Schiler zu einem Kurs hat in schriftlicher Form zu erfolgen und
ist fir ein Jahr verbindlich. Die Erziehungsberechtigten erhalten nach der definitiven Aufnahme in den
Kurs eine Bestatigung. Das Anmeldeformular hat alle wichtigen Daten des Kindes zu beinhalten.

Abmeldung

Eine dauerhafte Abmeldung vom Kurs hat schriftlich bei der Kursleitung zu erfolgen. Fir die Umtriebe
kdnnen den Eltern Fr. 50.— in Rechnung gestellt werden. Der J+S Coach entscheidet in Absprache mit
der Kursleitung.

Disziplinarische Massnahmen

Kinder, welche wahrend dem Kurs disziplinarisch auffallen oder sich nicht an die abgemachten Regeln
halten, werden von der Kursleitung verwarnt. Es erfolgt eine Mitteilung an die erziehungsberechtigten
Personen. Bei wiederholten Vergehen kénnen Kinder vom Kurs ausgeschlossen werden. Bei groben
Verstdssen kann ein Ausschluss auch ohne vorherige Verwarnung erfolgen.

Versicherung der Kinder

Die Versicherung ist Sache der erziehungsberechtigen Personen, die Primarschule Mettmenstetten
lehnt jede Haftung ab.

Das Reglement wurde an der Schulpflegesitzung vom 29. Marz 2022 genehmigt und tritt per
01.08.2022 in Kraft. Es ersetzt alle bisherigen Reglemente des freiwilligen Schulsportes.



