mettmenstetten

Angebotslibersicht Suchthilfe

Bezirk Affoltern

Beratungsangebot umfasst:

Erstberatung und Orientierung fur Suchtbetroffene und deren Bezugssystem
Einzel-, Paar- und Familienberatung

Informationen, Abklarungen und Triage zu stationaren Therapieeinrichtungen
Begleitung und Beratung nach einem stationaren Aufenthalt

Sensibilisierung und Beratung von Arbeithnehmenden / Arbeitgebenden
Fallfihrung bei juristischen Massnahmen (bspw. Fuhrerscheinentzug)

Kontakt:

Suchtberatun
044 762 45 83

Angebotsbeschreibung ) Standort(e)
Suchtpravention Ist ein Angebot zur Sensibilisierung und Aufklarung der breiten Offentlichkeit und Schlieren
spezifischer Zielgruppen (bspw. Schulen). Die Suchtpravention flr den gesamten
QlICHT Bezirk Affoltern leistet die Fachstelle SUPAD des Sozialdienstes Limmattal.
PRAVENTION |, .
Suchtpravention
044 73373 65
Suchtberatung SOBA Hauptberatungsstelle fUr Suchtfragen in acht Tragergemeinden, inkl. Affoltern am Albis
. d Mettmenstetten, ist die Suchtberatung SOBA. Die Suchtberatung ist ein
SozialOienst niederschwelliges, kostenloses Angebot flir die Bevélkerung in Mettmenstetten. Das



https://sd-l.ch/sucht
http://www.sdaffoltern.ch/de/sozialdienstbezirkaffoltern/suchtberatung/

mettmenstetten

Suchtberatung Blaues
Kreuz

Blaues Kreuz

Kantonalverband Ziirich

Ergadnzendes Alternativangebot zur Suchtberatung SOBA. Das Blaue Kreuz bietet Der
Bevolkerung im Kanton Zurich niederschwellige, anonymisierte und kostenlose
Beratungsgesprache in der Stadt Zurich und Winterthur an. Die Beratungen werden
von professionellen Fachpersonen angeboten. Zudem organisiert das Blaue Kreuz fUr
Betroffene und die Gemeinden selbst weitere nutzliche Angebote, wie beispielsweise
Gruppentherapien oder Testkaufe.

Kontakt:

Blaues Kreuz Kanton Zurich
044 262 27 27

ZUrich
Winterthur

Spital Affoltern

Spital Affoltern

In der Psychiatrie behandeln wir erwachsene Menschen ab 18 Jahren, die in einer
akuten seelischen Krise sind und deren psychiatrische Erkrankung vortbergehend
eine stationare oder teilstationare Begleitung erforderlich macht. Die Station bietet
eine stationare Entzug- mit anschliessender Entwohnungstherapie und eine
Tagesklinik anbietet.

Kontakt:

Psychiatrie Spital Affoltern
044714 21 11

Affoltern am Albis



https://zh.blaueskreuz.ch/
https://www.spitalaffoltern.ch/psychiatrie-2.html

